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Raum 1 Raum 2 Raum 3 Raum 4 Outd
h Marketplace / Camper utdoor
Lichthalle Meet looop MOOOVE Workshops place / Camp nur bei gutem Wetter
Gong Opening - Heide Marx
Inside FI Achtsamkeitsmeditation . Lach - Iris Bend in Ni
getina Refenrath Imke Nordmann Sanfter Vinyasa Flow ACHY0ga ~iris FEnEeEr Chill - DJ Kiti Arsa Yoga Dance - Jasmin Ningel

Journey to Anahata
Chakrayoga - Saskia Bosch

Yoga & Mantra
Sundaram

Soundbath - Claudia Fander

Yoga Dance - Jasmin Ningel

Riickenyoga - Yasmin Pieper

Breath - Buteyko Methode
Bettina Reifenrath

Lachyoga - Iris Bender

Flow Yoga - Yasmin Pieper

Svenja Holtfrerich

Hatha Yoga & Klangreise
Svenja Holtfrerich

Flying Bodywork
Tammy Asanoff
bei schonem Wetter draufen

Kundalini & Gong - Heide Marx

Ayurveda - Michaela Riill

Blindes Vertrauen - Kerstin Zachcial
Cupping Workshop - Sara Malangeri

Kali Meditation - Kerstin Zachcial

Handpan Workshop
Sven Kirchhofer

Handpan

Gitarre

Carmen Bader
Astrologie Sprechstunde
im Camper

Gehmeditation

OM Klangteppich

Mantrasingen

Flying Bodywork
Tammy Asanoff

bei schlechtem Wetter im Mooove

Extatic dance Session

DJ Kiti Arsa

17.30-19.00 Uhr Konzert: Sundaram | Stefanie Lucas - Gesang, Gitarre | Kiti Arsa - DJ | Johannes Backhaus - Schlagzeug, Perkussion
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